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Tej jesieni nasze kuchnie zaczną pachnieć wonią zdrowych i przygotowanych z
naturalnych składników potraw. Nowych przepisów i sztuczek kulinarnych nauczymy się
podczas Warsztatów Kulinarnych, na które zapraszamy już dziś. Uczestnicy będą mieli
możliwość nauki przygotowywania 5 potraw regionalnych i 5 potraw tradycyjnych,
przyrządzonych tylko z naturalnych, ekologicznych produktów według przepisów
naszych „babć” (po 2 potrawy na każdym warsztacie). Otworzą też stare i poznają nowe
potrawy, dowiedzą się, jak ważne jest czytanie etykiet na opakowaniach, a przede
wszystkim, że wspólne przygotowywanie posiłków i jedzenie jest wartością i doskonałą
okazją do spotkania. Zaplanowaliśmy 5 warsztatów w terminach od 17 listopada do 15
grudnia. Odbędą się w Świetlicy w Mysłowie. Udział jest bezpłatny, ale liczba miejsc
ograniczona. Na zgłoszenia czekamy do 17.XI. Organizatorem jest Stowarzyszenie
Rozwoju Gminy Wola Mysłowska oraz Koło Gospodyń Wiejskich w Mysłowie. Zajęcia
skierowane są do pełnoletnich mieszkańców obszaru LGD „RAZEM”, tj. gminy: Wola
Mysłowska. Regulamin warsztatów (1) formularz_Warsztaty klauzula RODO.doc (1)
RODO-klauzule-do-listy-obecnosci-192-granty_zad_5
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